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ПОСТАНОВЛЕНИЕ

АДМИНИСТРАЦИИ 

АНИВСКОГО МУНЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ

	от
	28 мая 2026 г.
	
	№
	1746-па


Об утверждении Программы «Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального округа на 2026-2031 годы»
В целях реализации регионального проекта «Здоровье для каждого», в рамках федерального проекта «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», в соответствии со ст.16 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», от 20.05.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», во исполнение региональной программы Сахалинской области «Укрепление здоровья и формирования здоровье сберегающей среды на 2026-2031 годы», утвержденной распоряжением Правительства Сахалинской области от 23.12.2025 № 981-р, руководствуясь статьей 11 Устава Анивского муниципального округа Сахалинской области, администрация Анивского муниципального округа Сахалинской области п о с т а н о в л я е т: 
1. Утвердить Программу «Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального округа на 2026-2031 годы» (прилагается) (далее-Программа).


 2. Настоящее решение опубликовать в сетевом издании «Утро Родины» и на официальном сайте администрации Анивского муниципального округа.

          3. Контроль исполнения постановления возложить на вице-мэра, директора департамента социального развития А.Н. Саулея. 

Мэр Анивского муниципального округа



               С.М. Швец
	
	УТВЕРЖДЕН

постановлением администрации

Анивского муниципального округа
Сахалинской области
от 28 мая 2026 г. № 1746-па


ПАСПОРТ  

Программы «Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального округа на 2026-2031 годы»
	Наименование разделов
	Краткое содержание

	1
	2

	Наименование Программы
	«Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального округа на 2026-2031 годы»

	Ответственный исполнитель Программы
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа

	 Соисполнители Программы 
	1. Департамент по управлению муниципальным имуществом администрации Анивского муниципального округа (далее-ДУМИ);

2. Департамент жилищно-коммунального и дорожного хозяйства администрации Анивского муниципального округа (далее-ДЖКиДХ);
3. Отдел экономики и прогнозирования администрации Анивского муниципального округа;

4. Муниципальное бюджетное учреждение «Анивская централизованная клубная система» (далее-Анивская ЦКС);

5. Муниципальное бюджетное учреждение «Анивская централизованная библиотечная система» (далее-Анивская ЦБС);

6. Муниципальное казенное учреждение «Производственно-техническое управление по обеспечению деятельности органов местного самоуправления администрации Анивского муниципального округа (далее-МКУ ПТУ);

7.  ГБУЗ «Сахалинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (по согласованию);

8. ГБУЗ «Анивская ЦРБ им. В.А. Сибиркина» (по согласованию).

	Цель Программы
	- Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни (далее - ЗОЖ) в Анивском муниципальном округе до 13,7 % к 2031 году.

	Задачи Программы


	1. Увеличение числа предприятий Анивского муниципального округа, реализующих корпоративные программы «Укрепление здоровья работников», ежегодно с 23 в 2025 году до 28 к концу 2031 года.
2. Повышение мотивации у населения к прохождению диспансеризации и уровня грамотности в сфере профилактики заболеваний до 95% к 2031 году.

3. Повышение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом до 70,0% к 2031 году.

4. Снижение доли граждан с фактором риска «Нерациональное питание» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 15,1% к концу 2031 года.

5. Снижение доли граждан с фактором риска «Курение табака» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 10,0 % к концу 2031 года.

6.Увеличение количества построенных и/или реконструированных на территории Анивского муниципального округа для обеспечения населения комфортной городской средой скверов, бульваров, зеленых ландшафтных зон и спортивных сооружений к концу 2031 года.

7. Формирование основ ЗОЖ среди детей и подростков.

8. Повышение доли охвата коммуникационной кампанией аудитории граждан старше 12 лет по основным каналам: телевидение, радио и в информационно-телекоммуникационной сети Интернет до 85 % к концу 2031 года.

	Целевые индикаторы Программы
	1. Увеличение числа предприятий, включенных в модельные корпоративные программы «Укрепление здоровья работников» ежегодно с 23 в 2025 году до 28 к концу 2031 года
2. Повышение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом с 63,8 % в 2025 году до 70,0% к концу 2031 году.

3. Увеличение количества построенных благоустроенных общественных территорий и комплексных территорий, и комплексных игровых площадок с 20 в 2025 году до 25 к концу 2031 года.
4. Доля взрослого населения, охваченного профилактическими мероприятиями до 95% от числа лиц, подлежащих диспансеризации и профилактическим осмотрам с 84% в 2025 году до 95% к концу 2031 года.

	Сроки реализации 
	2026-2031 гг.

	Финансирования Программы
	Финансирование программных мероприятий осуществляется за счет и в пределах средств, предусмотренных бюджетом Анивского муниципального округа Сахалинской области по соответствующим муниципальным программам

	Ожидаемые результаты Программы
	1.Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни в Анивском муниципальном округе с 9,7% в 2024 году до 13,7 % к концу 2031 года.

2. Увеличение числа предприятий, включенных в модельные корпоративные программы «Укрепление здоровья работников» с 23 в 2025 году до 28 к концу 2031 года.

3. Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом с 63,8 % в 2025 году до 70,0 % к концу 2031 года.

4. Снижение потребления алкогольной продукции на душу населения с 11,46 литров до 10,72 литров к концу 2031 года.

5. Снижение распространенности курения табака в возрасте 15 лет и старше с 15,9% до 12,1 % к концу 2031 года


Оценка текущей ситуации в муниципальном образовании 
1. Географические особенности

Анивский муниципальный округ Сахалинской области расположен в юго-восточной части острова Сахалин. 

Площадь — 2684,8 км². 

Административный центр — город Анива. 

Координаты: 46°43′00″ с. ш., 142°31′00″ в. д. 

Граничит с территорией городского округа Южно-Сахалинска. 

В состав округа входят села: Троицкое, Успенское, Новотроицкое, Мицулевка, Огоньки, Высокое, Таранай, Зеленодольск, Рыбацкое, Песчанское, Воскресенское, Петропавловское. 

Климат холодно умеренный.

Среднегодовая норма осадков — 811 мм. Меньше всего осадков выпадает в мае (в среднем около 34 мм), больше всего — в сентябре (в среднем около 105 мм).

Анивский район по природно-климатическим условиям приравнен к районам Крайнего Севера. 

На 01 января 2025 года население округа составляет 21 172 человека.

2. Численность и половозрастной состав населения Анивского муниципального округа Сахалинской области на 01.01.2025

	Возраст / Пол
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	
	Количество человек
	Доля от всех мужчин (%)
	Количество человек
	Доля от всех женщин (%)
	Количество человек
	Доля от всех населения (%)

	0-17
	2402
	22,6%
	2279
	21,3%
	4681
	22,0%

	18-24
	1110
	10,5%
	733
	6,8%
	1843
	8,6%

	25-34
	1572
	14,8%
	1320
	12,3%
	2892
	13,6%

	35-44
	2033
	19,2%
	1937
	18,1%
	3970
	18,6%

	45-54
	1458
	13,7%
	1415
	13,2%
	2873
	13,5%

	55-64
	1073
	10,1%
	1264
	11,8%
	2337
	11,0%

	65-74
	754
	7,1%
	1236
	11,5%
	1990
	9,3%

	75-110
	205
	1,9%
	525
	4,9%
	730
	3,4%

	Итого
	10607
	100,0%
	10709
	100,0%
	21316
	100,0%


2.1.
Численность населения по данным Сахалинстата на 01 января 2025 года составляет 21316 человек, мужчин 49,8% (10607 человек), женщин 50,2% (10709 человек).

Возрастная группа с наибольшей численностью населения в Анивском муниципальном округе Сахалинской области среди мужчин и женщин составляет 35-44 года.

2.2. Среднемесячная начисленная заработная плата в Анивском муниципальном округе Сахалинской области за 2025 год составляет – 82 760,0 руб.

2.3. Уровень безработицы в Анивском муниципальном округе Сахалинской области за 2025 год составляет 0,1 %

3. Коэффициент рождаемости в Анивском муниципальном округе

	Наименование показателя


	2021 г.
	2025 г.

	
	Абс.ч. родившихся


	Коэффициент рождаемости (%)
	Абс.ч. родившихся


	Коэффициент рождаемости (%)

	Сахалинская область
	5442
	11,15
	4242
	9,27

	Анивский муниципальный округ 
	161
	8,24
	175
	8,34


Коэффициент рождаемости в Анивском муниципальном округе за 2025 год составляет 8,34 на 1 тысячи населения, что выше на 1,2% коэффициента рождаемости за 2021 год (8,24), а также ниже на 10,0% коэффициента рождаемости по Сахалинской области (9,27 на 1 тысячи населения).

4. Анализ смертности населения Анивского муниципального округа Сахалинской области

Показатель общей смертности населения 2021-2025 гг.
 (абсолютное число и относительный показатель на 1 тысячу населения) 
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	254
	12,92
	198
	10,04
	210
	10,03
	212
	10,15
	216
	10,30

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	43
	2,19
	20
	1,01
	34
	1,62
	44
	2,10
	41
	1,95

	Болезней системы кровообращения
	62
	3,15
	47
	2,38
	44
	2,10
	54
	5,57
	57
	2,72

	Сахарного диабета
	12
	0,61
	12
	0,61
	7
	0,36
	10
	0,47
	4
	0,19

	Болезней органов дыхания
	20
	1,02
	27
	1,37
	13
	0,62
	12
	0,57
	11
	0,52

	Болезней органов пищеварения
	30
	1,53
	26
	1,32
	22
	1,05
	16
	0,76
	16
	0,76

	Внешних причин
	29
	1,48
	29
	1,47
	44
	2,10
	39
	1,86
	57
	2,72


В 2025 году коэффициент общей смертности составил 10,30 на 1000 населения, что ниже уровня 2021 года (12,92) на 20,28%. Данный показатель за 2025 год на 30,3 % ниже областного показателя (14,77 на 1 тысячу населения).

В структуре общей смертности населения Анивского муниципального округа за 2025 год:

-на I месте - болезни системы кровообращения– 26,4 %;

-на II месте - внешние причины- 26,4%;

-на III месте –– злокачественные новообразования 19,0 %;

-на IV месте — болезни органов пищеварения – 7,4 %.

-на V месте — болезни органов дыхания – 5,1%;

Показатель смертности от болезней системы кровообращения составляет 2,72 на 1 тысячу населения, снижение составило 13,7 % по сравнению с 2021 годом (показатель 3,15 на 1 тысячу населения). Данный показатель на 17,4 % ниже показателя по области (3,49 на 1 тысячу населения). 

Показатель смертности от внешних причин составляет 2,72 на 1 тысячу населения, увеличение составило 83,8 %, по сравнению с 2021 годом (показатель 1,48 на 1 тысячу населения). Данный показатель на 9,9 % ниже показателя по области (3,02 на 1 тысячу населения). 

Показатель смертности от злокачественных новообразований составляет 1,95 на 1 тысячу населения, снижение составило 11,0 % по сравнению с 2021 годом (показатель 2,19 на 100 тысяч населения).  Данный показатель на 19,4 % ниже показателя по области (2,42 на 1 тысячу населения). 

Показатель смертности от болезней органов пищеварения составляет 0,76 на 1 тысячу населения, снижение составило 50,3 %, по сравнению с 2021 годом (показатель 1,53 на 1 тысячу населения). Данный показатель ниже областного на 48,6% (1,48 на 1 тысячу населения).

Показатель смертности от болезней органов дыхания составляет 0,52 на 1 тыс. населения, снижение составило 49,0 %, по сравнению с 2021 годом (показатель 1,02 на 1 тысячу населения). Данный показатель на 37,3 % ниже показателя по области (0,83 на 1 тысячу населения). 

Показатель смертности от сахарного диабета составляет 0,19 на 1 тысячу населения, снижение составило 68,9 %, по сравнению с 2021 годом (показатель 0,61 на 1 тыс. нас.). Данный показатель на 78,2 % ниже показателя по области (0,87 на 1 тысячу населения).

Показатель общей смертности мужчин 2021-2025 гг.  
(абсолютное число и относительный показатель на 1 тысячу населения) 
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	130
	12,83
	96
	9,46
	126
	12,07
	123
	11,78
	121
	11,41

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	25
	2,47
	13
	1,28
	23
	2,20
	22
	2,11
	18
	1,70

	Болезней системы кровообращения
	30
	2,96
	18
	1,77
	12
	1,15
	27
	2,59
	22
	2,07

	Сахарного диабета
	4
	0,39
	2
	0,20
	1
	0,10
	3
	0,29
	0
	0,00

	Болезней органов дыхания
	10
	0,99
	15
	1,48
	8
	0,77
	8
	0,77
	6
	0,57

	Болезней органов пищеварения
	18
	1,78
	13
	1,28
	12
	1,15
	8
	0,77
	12
	1,13

	Внешних причин
	24
	2,37
	20
	1,97
	35
	3,35
	34
	3,26
	50
	4,71


Коэффициент общей смертности мужчин Анивского муниципального округа имел тенденцию к уменьшению на 11,1 % с 12,83 в 2021 году до 11,41 в 2025 году. Данный показатель на 34,3 % ниже показателя по области (17,38 на 1 тысячу населения).

Показатель общей смертности женщин 2020-2024 гг. 
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	124
	13,02
	102
	10,65
	84
	7,99
	89
	8,45
	95
	8,87

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	18
	1,89
	7
	0,73
	11
	1,05
	22
	2,09
	23
	2,15

	Болезней системы кровообращения
	32
	3,36
	29
	3,03
	12
	1,14
	27
	2,56
	35
	3,27

	Сахарного диабета
	8
	0,84
	10
	1,04
	6
	0,57
	7
	0,66
	4
	0,37

	Болезней органов дыхания
	10
	1,05
	12
	1,25
	5
	0,48
	4
	0,38
	5
	0,47

	Болезней органов пищеварения
	12
	1,26
	13
	1,36
	10
	0,95
	8
	0,76
	4
	0,37

	Внешних причин
	5
	0,52
	9
	0,94
	9
	0,86
	5
	0,47
	7
	0,65


Коэффициент общей смертности женщин Анивского муниципального округа имел тенденцию к снижению на 31,9 % с 13,02 в 2021 году до 8,87 в 2025 году. Данный показатель на 21,9 % ниже показателя по области (11,36 на 1 тысячу населения). 
Показатель смертности населения трудоспособного возраста 
(абс.ч. и отн. показатель на 100 тысяч населения)
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	66
	570,0
	57
	486,0
	77
	602,0
	76
	585,0
	91
	701,0

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	8
	69,05
	5
	42,60
	9
	70,37
	10
	76,98
	12
	92,38

	Болезней системы кровообращения
	12
	103,58
	9
	76,68
	9
	70,37
	15
	115,47
	8
	61,59

	Сахарного диабета
	1
	8,63
	1
	8,52
	0
	0,00
	1
	7,70
	0
	0,00

	Болезней органов дыхания
	1
	8,63
	5
	42,60
	2
	15,64
	0
	0,00
	3
	23,09

	Болезней органов пищеварения
	13
	112,21
	15
	127,8
	11
	86,00
	6
	46,9
	9
	69,28

	Внешних причин
	22
	189,90
	16
	136,32
	39
	304,93
	33
	254,04
	51
	392,61


В 2025 году коэффициент смертности населения трудоспособного возраста составил 701,00 на 100 000 населения, что выше уровня 2021 года (570,0) на 23,0%. Данный показатель за 2024 год на 27,4% ниже, чем областной (965,1) на 100 000 населения.

В структуре смертности населения трудоспособного возраста за 2025 год:
-на I месте - внешние причины – 56,0 %;
-на II месте - злокачественные новообразования- 13,2%; 
- на III месте –болезни органов пищеварения – 9,9 %;
-на IV месте - болезни системы кровообращения– 8,8 %;
-на V месте - болезни органов дыхания- 3,3%;
Показатель смертности населения трудоспособного возраста от внешних причин составляет 392,61 на 100 000 населения, увеличение составило 106,7 % по сравнению с 2021 годом (показатель 189,90 на 100 000 населения). Данный показатель на 27,8 % ниже показателя по области (543,65 на 100 000 населения). 
В 2024 году коэффициент смертности населения трудоспособного возраста от токсического действия алкоголя составил 30,79 на 100 000 населения, что выше областного показателя на 70,4% (18,07 на 100 000 населения). 
Показатель смертности населения трудоспособного возраста в ДТП за 2024 год составил 14,32 %.
Показатель смертности населения трудоспособного возраста от злокачественных новообразований составляет 92,38 на 100 000 населения, рост показателя составил 33,8 % по сравнению с 2021 годом (показатель 69,02 на 100 тыс. нас.). Данный показатель на 8,9 % ниже показателя по области (101,42 на 100 000 населения). 
Показатель смертности населения трудоспособного возраста от болезней органов пищеварения составляет 69,28 на 100 000 населения, снижение составило 38,3% по сравнению с 2021 годом (показатель 112,21 на 100 000 населения).  Данный показатель на 43,1 % ниже показателя по области (121,71 на 100 000 населения). 
Показатель смертности населения трудоспособного возраста от болезней системы кровообращения составляет 61,59 на 100 000 населения, снижение составило 40,5 % по сравнению с 2021 годом (показатель 103,58 на 100 000 населения). Данный показатель на 53,4 % ниже показателя по области (132,04 на 100 000 населения). 
Показатель смертности населения трудоспособного возраста от болезней органов дыхания составляет 23,09 на 100 000 населения, увеличение составило 167,6 % по сравнению с 2021 годом (показатель 8,63 на 100 000 населения).  Данный показатель на 39,8 % ниже показателя по области (38,36 на 100 000 населения). 
Показатель смертности мужчин трудоспособного возраста
(абс.ч. и отн. показатель на 100 тыс. нас.) 2021-2025гг.

	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	51
	771,09
	38
	557,92
	60
	852,15
	56
	787,40
	67
	940,88

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	4
	60,48
	3
	44,05
	6
	85,22
	3
	42,18
	10
	140,43

	Болезней системы кровообращения
	8
	120,96
	6
	88,09
	7
	99,42
	10
	140,61
	3
	42,13

	Сахарного диабета
	0
	0,00
	1
	14,68
	0
	0,00
	1
	14,06
	0
	0,00

	Болезней органов дыхания
	1
	15,12
	3
	44,05
	1
	14,20
	0
	0,00
	3
	42,13

	Болезней органов пищеварения
	12
	181,43
	9
	132,14
	9
	127,82
	6
	84,36
	8
	112,34

	Внешних причин
	21
	317,51
	11
	161,50
	33
	468,68
	30
	421,82
	48
	674,06


-на I месте - внешние причины – 71,6 %;
-на II месте — злокачественные новообразования– 14,9 %;
-на III месте –болезни органов пищеварения – 11,9 %.
Показатель смертности мужчин трудоспособного возраста имел тенденцию к увеличению на 22,0% с 771,09 в 2021 году до 940,88 в 2025 году.
Показатель смертности мужчин трудоспособного возраста от внешних причин составляет 674,06 на 100 000 населения, увеличение составило 112,5% по сравнению с 2021 годом (показатель 317,51 на 100 000 населения).
Показатель смертности мужчин трудоспособного возраста от злокачественных новообразований составляет 140,43 на 100 000 населения, увеличение составило 132,2% по сравнению с 2021 годом (показатель 60,48 на 100 000 населения).
Показатель смертности мужчин трудоспособного возраста от болезней органов пищеварения составляет 112,34 на 100 000 населения, снижение составило 38,1% по сравнению с 2021 годом (показатель 181,43 на 100 000 населения).
Показатель смертности женщин трудоспособного возраста 
(абс.ч. и отн показатель на 100 тыс. нас.)2021-2025 гг.

	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.
	абс.
	отн.

	Всего умерших от всех причин
	15
	319,01
	19
	385,71
	17
	295,70
	20
	340,25
	24
	401,81

	В том числе, от:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злокачественных новообразований
	4
	85,07
	2
	40,60
	3
	52,18
	7
	119,09
	2
	33,48

	Болезней системы кровообращения
	4
	85,07
	3
	60,90
	2
	34,79
	5
	85,06
	5
	83,71

	Сахарного диабета
	1
	21,27
	0
	0
	0
	0,00
	0
	0,00
	0
	0,00

	Болезней органов дыхания
	0
	0,00
	2
	40,60
	1
	17,39
	0
	0,00
	0
	0,00

	Болезней органов пищеварения
	1
	21,27
	6
	121,80
	2
	34,79
	0
	0,00
	1
	16,74

	Внешних причин
	1
	21,27
	5
	101,50
	6
	104,37
	3
	51,04
	3
	50,23


-на I месте - болезни органов кровообращения – 20,8 %;
-на II месте - внешние причины– 12,5 %;
-на III месте –злокачественные новообразования– 8,3 %;
Показатель смертности женщин трудоспособного возраста имел тенденцию к увеличению на 26,0 % с 319,01 в 2021 году до 401,81 в 2025 году. 
Показатель смертности женщин трудоспособного возраста от болезней органов кровообращения составляет 83,71 на 100 000 населения, снижение составило 1,6 % по сравнению с 2021 годом (показатель 85,07 на 100 000 населения).
Показатель смертности женщин трудоспособного возраста от внешних причин составляет 50,23 на 100 000 населения, увеличение составило 42,3% по сравнению с 2021 годом (показатель 21,27 на 100 000 населения).
Показатель смертности женщин трудоспособного возраста от злокачественных новообразований составляет 33,48 на 100 000 населения, снижение составило 60,6 % по сравнению с 2021 годом (показатель 85,07 на 100 000 населения).

Показатель общей заболеваемости населения на 100 000 населения.

	
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	Всего
	122995,52
	119871,79
	109204,79
	126110,00
	134157,44

	в том числе, от:
	
	
	
	
	

	Злокачественные новообразования С00-С96
	3352,67
	3306,88
	3499,34
	3074,57
	3466,88

	Болезни системы кровообращения I00-I99
	14082,21
	14687,63
	12278,12
	13214,93
	15861,32

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ E00-E89,из них:
	8669,11
	8460,52
	6790,75
	7826,35
	8726,10

	Сахарный  диабет I E10
	142,45
	162,80
	121,72
	167,10
	168,89

	Сахарный  диабет II E11 
	5870,98
	5463,98
	4650,57
	4311,09
	4358,23

	Болезни щитовидной железы E00-E07
	559,63
	620,68
	481,79
	907,09
	1088,38

	Болезни органов дыхания J00-J96
	57616,12
	58796,30
	55659,80
	53141,41
	53710,83

	Болезни органов пищеварения K00-K92
	5235,04
	5718,36
	3986,21
	5179,99
	6169,07

	Вирусный гепатит B15-B19
	931,01
	936,10
	882,44
	859,35
	919,50


	 Туберкулез органов дыхания A15-A19
	132,28
	137,36
	136,93
	нет дан-ных
	нет дан-ных

	Бесплодие N46,97
	96,66
	106,84
	76,07
	128,90
	146,2

	Алкоголизм F10-F19
	2009,56
	1877,29
	1551,88
	1876,25
	1763,93


Показатель общей заболеваемости имеет тенденцию к увеличению на 9,1 %, с 122995,52 на 100 тыс. нас. в 2021 году до 134157,44 на 100 000 населения в 2025 году. 

Данный показатель за 2025 год на 15,3 % ниже, чем областной (158472,22 на 100 000 населения). 
В целом за пять лет отмечается рост заболеваемости по всем основным группам заболеваний: злокачественные новообразования, болезни системы кровообращения и болезни эндокринной системы.   

В структуре заболеваемости за 2025 год наибольший удельный вес составляют болезни органов дыхания- 40,0% болезни системы кровообращения — 11,8%, болезни эндокринной системы — 6,5 %.

Показатель заболеваемости населения трудоспособного возраста 
на 100 000 населения
	Заболеваемость
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	Всего
	38997,11
	38006,69
	34624,60
	39984,59
	42536,12

	в том числе, от:
	
	
	
	
	

	Злокачественные новообразования С00-С96
	1015,03
	989,26
	901,23
	1040,74
	1107,15

	Болезни системы кровообращения I00-I99
	5630,00
	5487,02
	4998,75
	5772,57
	6140,93

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ E00-E89, из них:
	1647,28
	1605,44
	1462,58
	1688,99
	1796,77

	Сахарный  диабет I E10
	120,43
	117,37
	106,93
	123,48
	131,36

	Сахарный  диабет II E11
	1281,70
	1249,14
	1137,99
	1314,15
	1398,01

	Болезни щитовидной железы E00-E07
	197,85
	192,82
	175,66
	202,86
	215,8

	Болезни органов дыхания J00-J46
	11625,59
	11330,33
	10322,08
	11919,97
	12680,62

	Болезни органов пищеварения K00-K92
	1784,91
	1739,58
	1584,78
	1830,11
	1946,89

	Вирусный гепатит B15-B19
	395,69
	385,64
	351,32
	405,71
	431,6

	 Туберкулез органов дыхания A15,16,129
	85,16
	91,21
	87,26
	нет данных
	нет данных

	Заболевания передающиеся преимущественно половым путем A50-A63
	нет данных
	нет данных
	нет данных
	нет данных
	нет данных

	Бесплодие N46,97
	150,54
	146,72
	133,66
	154,35
	164,20

	Алкоголизм F10-F19
	1350,51
	1316,21
	1199,09
	1384,71
	1473,07


Показатель заболеваемости населения трудоспособного возраста имеет тенденцию к увеличению на 10,3%, с 38997,11 на 100 000 населения в 2021 году до 42536,12 на 100 000 населения в 2025 году. 
В целом за пять лет отмечается рост заболеваемости по всем основным группам заболеваний: злокачественные новообразования, болезни системы кровообращения и болезни эндокринной системы.  
В структуре заболеваемости за 2025 год наибольший удельный вес составляют болезни органов дыхания — 29,8 %, болезни системы кровообращения – 14,4%, болезни органов пищеварения – 4,6%,
5. Общая характеристика системы здравоохранения

Активную роль в профилактической работе в муниципалитете играют учреждения здравоохранения, врачи и средние медицинские работники общей лечебной сети Анивского района.

В структуре здравоохранения Анивского муниципального округа состоят:

- ГБУЗ «Анивская центральная районная больница им. В.А. Сибиркина»,

- Врачебная амбулатория с. Троицкое

- 9 Фельдшерско-акушерских пунктов в селах: Высокое, Огоньки, Петропавловское, Воскресенское, Песчанское, Таранай, Успенское, Новотроицкое, Мицулевка

Профилактическая служба ГБУЗ «Анивская центральная районная больница им. В.А. Сибиркина» представлена 2 кабинетами медицинской профилактики в поликлиническом отделении и в Троицкой врачебной амбулатории. Штат службы составляет 2 ставки врача, 2 ставки фельдшера. Кабинеты медицинской профилактики укомплектованы врачами-терапевтами на 100%.

Профилактическая деятельность всех структурных подразделений ГБУЗ «Анивская центральная районная больница им. В.А. Сибиркина» ведется по двум основным направлениям:

- формирование здорового образа жизни;

- ранняя диагностика хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития с последующей своевременной коррекцией.

Распространенность факторов риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний
Согласно данным отчетной формы отраслевой статистической отчетности № 131/о «Сведения о проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения», по выявляемости факторов риска:

- на первом месте фактор риска «Нерациональное питание» за период с 2021 года по 2025 год отмечается тенденция к росту – с 24,5% до 24,8%;

-на втором месте фактор риска «Ожирение» за период с 2021 года по 2025 год отмечается тенденция к росту – с 4,7% до 15,6%; 

-на третьем месте фактор риска «Потребление табака» за период с 2021 года по 2025 год отмечается тенденция к росту – с 11,2 до 15,2%. 

-на четвертом месте фактор риска «Избыточная масса тела» за период с 2021 года по 2025 год отмечается тенденция к снижению – с 13,8% до 13,0%;

-на пятом месте фактор риска «Низкая физическая активность» за период с 2020 года по 2024 год отмечается тенденция к снижению – с 15,0% до 13,0%;

-на шестом месте фактора риска «Гиперхолестеринемия» за период с 2020 года по 2024 год отмечается тенденция к снижению – с 24,5% до 11,2%;

По группам здоровья за 2025 год:

- I группа здоровья (граждане, у которых не выявлены хронические неинфекционные заболевания) определена у 13,1% граждан;

- II группа здоровья (лица с факторами риска развития неинфекционных заболеваний) - у 9,6% граждан;

- IIIа группа здоровья (лица, имеющие хронические неинфекционные заболевания) - у 62,8% граждан;

- IIIб группа здоровья (лица, имеющие хронические неинфекционные заболевания, но требующие установления диспансерного наблюдения по поводу иных заболеваний) - у 14,4 % граждан.

В процессе диспансеризации впервые было выявлено 224 заболеваний. В структуре впервые выявленных хронические неинфекционные заболевания: 

- 1 место занимают болезни системы кровообращения – 44,6 %, 

- 2 место сахарный диабет — 17,0 %, 

- 3 место болезни органов дыхания-2,7 %.

В последние пять лет при проведении массовых мероприятий начато использование флэш-мобов, тренингов, акций с участием волонтеров. Проводится активная информационная кампания в сотрудничестве со средствами массовой информации, телевидением, прессой, а также посредством интернет-технологий.

В Анивском городском округе в течение последних 5 лет реализуется комплекс мероприятий для населения, направленных на формирование здорового образа жизни, борьбу с неинфекционными заболеваниями и факторами риска их развития, на увеличение физической активности у населения.

6. Количество объектов для занятий физкультурой и спортом

На территории муниципалитета имеется 77 объектов для занятия физической культурой и спортом, что составляет 3,5 ед. на 1 тысячу населения. Среди них 31 объектов, находящихся в оперативном управлении спортивных школ Анивского муниципального округа:

Конно-спортивный комплекс открытого типа – 2

Спортивно-дворовая площадка – 10

Универсальная спортивная площадка – 2

Спортивно-дворовая площадка (корт) – 6

Лыжные трассы – 1 

Стадион – 1

Спортивные залы – 6

Плавательный бассейн – 2

Каркасный универсальный комплекс – 1

АБК с универсальной спортивной площадкой в с. Троицкое – 1
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	Комплекс конноспортивный открытый универсальный
	 с. Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (корт)
	 с. Воскресенское

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка
	 с. Высокое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (корт)
	 с. Мицулевка

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (хоккейный корт)
	 с. Ново-Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Универсальная спортивная площадка с. Ново-Троицкое
	 с. Ново-Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Хоккейный корт
	 с. Петропавловское

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (корт)
	 с. Рыбацкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Универсальная спортивная  площадка
	 с. Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая  площадка
	 с. Успенское

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Хоккейный корт
	 с. Таранай

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивные залы
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивный стадион 
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивная площадка
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Хоккейный корт
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Гимнастическая площадка
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Хоккейный корт
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Лыжные трассы (2,3,5,10) . 
	с. Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Тренажерный зал (не стандарт) ФОК
	г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Борцовский зал (не стандарт)
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Гимнастическая площадка
	 с. Ново-Троицкое

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (корт)
	 с. Огоньки

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	АБК с универсальной спортивной площадкой в с. Троицкое
	 с. Троицкое 

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Спортивно-дворовая площадка (корт)
	с. Мицулевка

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Зал для занятий физической культурой
	 с. Таранай, 

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа г. Анива"
	Каркасный универсальный комплекс
	с. Троицкое 

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа по плаванию "Авангард""
	Плавательный бассейн  
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа по плаванию "Авангард""
	Гимнастический зал
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа по плаванию "Авангард""
	Тренажерный зал
	 г. Анива

	Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа по плаванию "Авангард""
	Плавательный бассейн (малый)
	 г. Анива


7. Оценка плотности размещения точек по продаже свежих овощей и фруктов на постоянной основе, в том числе фермерских продуктовых рынков
Количество точек по продаже свежих овощей и фруктов, фермерских продуктовых рынков - 50 единиц, что составляет 2,35 на 1 тысячу населения. 
На территории Анивского муниципального округа также осуществляют деятельность крестьянско-фермерские хозяйства - 32 единицы и личные подсобные хозяйства - 138 единиц.
8. Оценка плотности размещения точек по продаже алкоголя и табака

В Анивском муниципальном округе расположено 60 точек продаж алкоголя (на 1 тысячу населения - 2,8) и 54 точки продаж табака (на 1 тысячу населения -2,5).

9. Количество действующих предприятий и число работников

Количество предприятий бюджетной сферы - 27, количество субъектов малого и среднего предпринимательства -2184.

Крупные предприятия в Анивском муниципальном округе Сахалинской области: 
- ООО «Грин Агро Сахалин» - 371 человек, 
- ООО «Малиновка» - 162 человек.
10. Перечень действующих муниципальных программ на территории Анивского муниципального округа Сахалинской области

Перечень муниципальных программ, действующих на территории Анивского муниципального округа Сахалинской области на 01.01.2025 г.:

	№№

пп
	Наименование Программы

	1.
	Развитие информационного общества в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	2.
	Повышение эффективности управления муниципальными финансами муниципального образования «Анивский городской округ»

	3.
	Развитие энергетики в муниципальном образовании «Анивский городской округ» 

	4.
	Экономическое развитие муниципального образования «Анивский городской округ»

	5.
	Развитие транспортной инфраструктуры и дорожного хозяйства муниципального образования «Анивский городской округ»

	6.
	Обеспечение населения муниципального образования «Анивский городской округ» качественным жильем

	7.
	Обеспечение населения муниципального образования «Анивский городской округ» качественными услугами жилищно-коммунального хозяйства

	8.
	Развитие образования в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	9.
	Развитие сферы культуры в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	10.
	Развитие физической культуры, спорта, туризма и молодежной политики в муниципальном образовании «Анивский городской округ» 

	11.
	Совершенствование системы управления муниципальным имуществом в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	12.
	Формирование современной городской среды муниципального образования «Анивский городской округ»

	13.
	Социальная поддержка ветеранов, инвалидов и иных маломобильных групп населения в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	14.
	Охрана окружающей среды на территории муниципального образования «Анивский городской округ»

	15.
	Профилактика правонарушений в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	16.
	Развитие муниципальной службы в муниципальном образовании «Анивский городской округ»

	17.
	Снижение рисков от ЧС и профилактика терроризма и экстремизма


Выбор приоритетов

Проведенная оценка первичной ситуации Анивского муниципального округа и распространенности факторов риска позволяет определить проблемы и выбрать среди них приоритетные для дальнейшей формулировки цели программы. В структуре смертности населения трудоспособного возраста муниципального округа за 2024 год: на I месте - внешние причины – 56,0 %; на II месте — злокачественные новообразования – 13,2 %; на III месте – болезни органов пищеварения – 9,9 %, что говорит о распространенности факторов риска развития неинфекционных заболеваний.

Одним из основных направлений решения задач Стратегии является формирование здорового образа жизни населения и профилактика неинфекционных заболеваний осуществляется путем формирования органами государственной власти субъектов РФ и органами местного самоуправления среды, способствующей ведению здорового образа жизни, посредством разработки и реализации региональных и муниципальных программ общественного здоровья; выявления и тиражирования лучших муниципальных и региональных программ общественного здоровья.

11. Цели и задачи Программы 
Реализация мероприятий по укреплению общественного здоровья населения администрацией Анивского муниципального округа Сахалинской области осуществляется посредством разработки и осуществления в пределах своих полномочий по решению вопросов местного значения системы организационных, правовых, экономических и социальных мер, направленных на предупреждение возникновения и распространения, на раннее выявление заболеваний, снижение риска их развития, предупреждение и устранение отрицательного воздействия на здоровье граждан факторов внутренней и внешней среды, на формирование у граждан мотивации к ведению здорового образа жизни и создание условий для ведения гражданами здорового образа жизни, в том числе для занятий физической культурой и спортом.
К таким мерам относятся:

-Создание здоровьесберегающей среды для населения в Анивском муниципальном округе; 

- Формирование у граждан мотивации для регулярной двигательной активности и занятий физической культурой и спортом и создание необходимых для этого условий;

- Формирование у граждан представлений и знаний о рациональном и полноценном питании и здоровом образе жизни;

- Формирование у граждан мотивации к отказу от злоупотребления алкогольной продукцией и табаком и немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ;

- Формирование у граждан мотивации к своевременному обращению за медицинской помощью;

- Популяризация здорового образа жизни;

- Информирование граждан о медицинских организациях, осуществляющих профилактику заболеваний и оказывающих медицинскую помощь;

- иные необходимые меры.

Основные цель Программы мероприятий:

Программа мероприятий предусматривает решение следующих задач:

1. Увеличение числа предприятий Анивского муниципального округа, реализующих корпоративные программы «Укрепление здоровья работников», ежегодно с 23 в 2025 году до 28 концу 2031 года.

2. Повышение мотивации у населения к прохождению диспансеризации и уровня грамотности в сфере профилактики заболеваний до 100 % к 2031 году.

3. Повышение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом до 70,0% к 2031 году.
4. Снижение доли граждан с фактором риска «Нерациональное питание» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 15,1% к концу 2031 года.

5. Снижение доли граждан с фактором риска «Курение табака» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 10,0 % к концу 2031 года.

6. Увеличение количества построенных и/или реконструированных на территории Анивского муниципального округа для обеспечения населения комфортной городской средой скверов, бульваров, зеленых ландшафтных зон и спортивных сооружений на 5   объектов к концу 2031 года.

7. Формирование основ здорового образа жизни среди детей и подростков.

8. Повышение доли охвата коммуникационной кампанией аудитории граждан старше 12 лет по основным каналам: телевидение, радио и в информационно-телекоммуникационной сети Интернет до 85 % к концу 2031 года.


 12. Прогноз конечных результатов Программы

Выполнение программных мероприятий позволит снизить уровень смертности трудоспособного населения, увеличить число граждан, ведущих здоровый образ жизни за счет формирования культуры ответственного отношения к здоровью, а также повысить качество жизни населения Анивского муниципального округа Сахалинской области.
Реализация Программы позволит достичь к 2031 году следующих результатов:
· Увеличение числа предприятий, включенных в модельные корпоративные программы «Укрепление здоровья работников» с 23 в 2025 году до 28 к концу 2031 года.

· Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом с 63,8 % в 2025 году до 70,0 % к концу 2031 года.

· Снижение потребления алкогольной продукции на душу населения с 11,46 литров до 10,72 литров к концу 2031 года.

· Снижение распространенности курения табака в возрасте 15 лет и старше с 15,9% до 12,1 % к концу 2031 года.
    Сфера внешнего благоустройства является одной из главных отраслей в жизнеобеспечении муниципального хозяйства, которая оказывает непосредственное влияние на комфорт, удобство, безопасность, эстетический стиль, в общем на уровень жизни населения. Организация деятельности элементов внешнего благоустройства непосредственно    должна осуществляться с учетом совокупности и взаимообусловленности, только так можно повысить уровень благоустроенности территории, что в конечном итоге приведет к улучшению условий жизни населения и привлекательности территорий.

 Приоритетами формирования городской среды Анивского муниципального округа Сахалинской области являются:

а) обеспечение возможности полноценной жизнедеятельности маломобильных групп населения и безопасности мест пребывания детей с родителями;

б) комплексный подход к реализации проектов благоустройства территорий Анивского муниципального округа Сахалинской области;

в) оценка состояния всех общественных территорий;

г) вовлечение граждан и общественных организаций в процесс обсуждения проектов муниципальных программ, отбора дворовых и общественных территорий для включения в муниципальную программу.

13. Сроки и этапы реализации Программы 
Реализация программы осуществляется в течение 2025 - 2031 годов в срок до 01 января 2031 без деления на этапы.
14. Перечень мероприятий Программы
Перечень мероприятий Программы приведен в приложении № 2 к Программе.

15. Перечень целевых индикаторов (показателей) 

Программы 
Информация о целевых индикаторах (показателях) приведена в приложении № 1 к Программе мероприятий.

16. Ресурсное обеспечение Программы
Финансирование программных мероприятий осуществляется за счет и в пределах средств, предусмотренных бюджетом Анивского муниципального округа Сахалинской области по соответствующим муниципальным программам.
17. Оценка эффективности Программы 
Оценка выполнения программных мероприятий и эффективности Программы осуществляется по итогам полугодия и года. В срок до 25 числа, следующего за отчетным, проводится обобщение практики осуществления в соответствующей сфере деятельности муниципального контроля.
18. Управление и контроль реализации Программы
Текущее управление и контроль над ходом реализации Программы мероприятий, а также координацию деятельности соисполнителей программы осуществляет администрация Анивского муниципального округа Сахалинской области (специалист администрации). Механизм реализации Программы мероприятий базируется на принципах партнерства и разграничения полномочий и ответственности всех участников Программы мероприятий.

Реализация Программы мероприятий позволит обеспечить комплексный подход к решению задач по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни; по вовлечению граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья на территории Анивского муниципального округа Сахалинской области; организации межведомственного взаимодействия в создании условий для профилактики неинфекционных заболеваний; формированию среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни; оказанию содействия работодателям по вопросам  укрепления здоровья на рабочем месте.

Соисполнители мероприятий Программы мероприятий несут ответственность за реализацию курируемых мероприятий Программы мероприятий, ежегодно уточняют целевые индикаторы и показатели решения задач Программы мероприятий представляют в администрацию Анивского муниципального округа Сахалинской области (специалист администрации) отчеты о выполнении мероприятий Программы мероприятий ежеквартально - до 15-го числа месяца, следующего за отчетным кварталом, ежегодно - до 25 января года, следующего за отчетным.

Приложение № 1

к Программе «Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального 

округа на 2026-2031 годы», утвержденной постановлением администрации Анивского муниципального

 округа Сахалинской области

 от 28 мая 2026 г. № 1746-па         
СВЕДЕНИЯ О ЦЕЛЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЯХ (ИНДИКАТОРАХ) ПРОГРАММЫ МЕРОПРИЯТИЙ

	№ п/п
	Наименование показателя
	Ед.изм.
	01.01.2026 (базовое)
	2027
	2028
	2029
	2030
	2031

	1
	Число предприятий, включенных в модельные корпоративные программы «Укрепление здоровья работников»
	ед.
	23
	24
	25
	26
	27
	28

	2
	Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом
	%
	63,8
	70,0

	70,0
	70,0
	70,0
	70,0

	3

	Количество построенных благоустроенных общественных территорий и комплексных игровых площадок
	ед.
	20
	21
	22
	23
	24
	25

	4
	Доля взрослого населения, охваченного профилактическими мероприятиями до 95% от числа лиц, подлежащих диспансеризации и профилактическим осмотрам
	%
	84
	87
	89
	91
	93
	95

	5
	Доля граждан, ведущих ЗОЖ 
	%
	9,1
	9,1 
	10,0 
	11,0 
	11,5 
	12 

	6
	Уровень грамотности и мотивации в вопросах здоровья и ведения ЗОЖ
	%
	61,9
	67,8
	74,4
	81,5
	89,1
	98


	7
	Распространенность поведенческих факторов риска:

 - потребление табака и другой никотинсодержащей продукции
- риск пагубного потребления алкоголя
- нерациональное питание
- низкая физическая активность
	%
	33,85
0,88

51,41

26,95
	33,55
0,78

51,10

26,45
	33,15
0,68

51,00

26,10
	33,00
0,58

50,85

26,00
	32,90
0,48

50,65

25,85
	32,70
0,38

50,45

25,65


Приложение № 2

к Программе «Укрепление общественного здоровья населения Анивского муниципального 
округа на 2026-2031 годы»,

 утвержденной постановлением администрации

Анивского муниципального

 округа Сахалинской области

 от 28 мая 2026 г. № 1746-па         
План Программы «Укрепление общественного здоровья населения 
Анивского муниципального округа на 2026-2031 годы»
	№

п.п.
	Наименование     

мероприятия
	Сроки

исполнения
	Ответственный исполнитель
	Индикаторы для контроля исполнения мероприятий

	Задача 1. Увеличение числа предприятий Анивского муниципального округа, реализующих корпоративные программы «Укрепление здоровья работников», ежегодно с 23 в 2025 году до 28 к концу 2031 года

	1.1.
	Проведение заседаний Межведомственной комиссии по укреплению общественного здоровья населения муниципального образования 2 раз в год
	1 раз в полугодии

2026-2031 гг.
	Ведущий специалист администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области 
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	1.2.
	Контроль за внедрением и реализацией корпоративных программ на предприятиях муниципального округа
	2026-2031 гг.
	Ведущий специалист администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	1.3.
	Информационно-разъяснительная работа с работодателями с целью внедрения корпоративных модельных программ по укреплению здоровья работников
	2026-2031 гг.
	Ведущий специалист администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	1.4.
	Проведение тематических мероприятий по пропаганде здорового образа жизни среди трудовых коллективов учреждений, реализующих корпоративные модельные программы
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию); ГБУЗ «СОЦОЗМП» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	1.5.
	Проведение спортивных мероприятий, спартакиад среди трудовых коллективов учреждений, реализующих корпоративные модельные программы  
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	1.6.
	Содействие по внедрению в трудовых коллективах мероприятий проекта «Счастливая женщина Сахалина» по укреплению женского здоровья (12 мероприятий в год)
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «СОЦОЗМП» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	Задача 2. Повышение мотивации у населения к прохождению диспансеризации и уровня грамотности в сфере профилактики заболеваний до 100 % к 2031 году

	2.1.
	Создание рабочей группы для разработки и утверждения муниципальной программы по укреплению общественного здоровья населения с целью формирования здоровьесберегающей среды для жителей Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Январь-июнь 2025 года 
	Ведущий специалист администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	2.2.
	Выполнение плановых объёмов диспансеризации и профилактических медицинских осмотров определенных групп взрослого населения.

Выполнение плановых объёмов диспансеризации взрослого населения репродуктивного возраста. 
	Ежемесячно, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 4
	

	2.3
	Мероприятия по содействию проведения диспансеризации работников на предприятиях города мобильными медицинскими бригадами
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 4
	

	2.4.
	Проведение массовых профилактических мероприятий, приуроченных к Международным и Всемирным дням здоровья
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1, 2,4
	

	2.5.
	Информирование населения о здоровьесбережении через деятельность клубных формирований, общественных организаций Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	2.6.
	Развитие деятельности отделения «серебряные» волонтеры волонтерской организации «Горячее сердце», проведение лекций, мастер-классов для участников по тематике «Актуализация здорового образа жизни старшего поколения».
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	2.7.
	Проведение тематических мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, в том числе важности прохождения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров, с раздачей информационно-справочных экземпляров, с привлечением волонтерских организаций
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1, 4
	

	2.8.
	Проведение занятий в Школах здоровья по сахарному диабету и ХНИЗ
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	2.9.
	Организация Чек-ап старшему поколению, в части сопровождения участников диспансеризации волонтерами отделения «серебряные» волонтеры 
	ежемесячно 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 4
	

	Задача 3. Повышение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом до 70,0% к 2031 году

	3.1.
	Создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта, и подготовка спортивного резерва


	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.2.
	Развитие массового спорта и общественного физкультурно-оздоровительного движения, работа группы «Сахалинское долголетие», привлечение населения в возрасте 55+ к систематическим занятиям физической культурой и спортом 
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.3.
	Создание условий для подготовки сборной команды старшего поколения и ее резерва для участия в межмуниципальных и областных физкультурных мероприятиях
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.3.
	Развитие спортивной инфраструктуры для занятия физической культурой и спортом


	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.4.
	Ежегодное проведение всероссийской акции «10000 шагов к жизни», посвященного Всемирному дню здоровья 7 апреля
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.5.
	Ежегодное проведение мероприятия «Общегородская зарядка»
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.6.
	Развитие массового спорта и общественного физкультурно-оздоровительного движения (в том числе реализация мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"), привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом в возрасте 3 - 79 лет
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.7.
	Ежегодное участие команды Анивский муниципального округа в межведомственной Спартакиаде "Здоровый муниципалитет" среди муниципальных образований Сахалинской области  


	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области ГБУЗ «СОЦОЗМП» (по согласованию) 
	Приложение 1, Индикатор 3
	

	3.8.
	Построены и введены в эксплуатацию новые спортивные объекты и сооружения
	2026 г.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, 
Индикатор 3
	

	3.9.
	Предоставление дополнительной меры социальной поддержки отдельным категориям граждан в виде бесплатного посещения спортивных учреждений
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 3, 5
	

	Задача 4. Снижение доли граждан с фактором риска «Нерациональное питание» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 15,1% к концу 2031 года

	4.1.
	Мониторинг реализации мероприятий по выявлению и коррекции фактора риска «Нерациональное питание» при диспансеризации населения, проводимыми медицинскими организациями.
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию)
	Приложение 1, Индикатор 1, 4
	

	4.2.
	Повышение информированности населения о поведенческих и алиментарно-зависимых факторах риска и доступности продуктов здорового и диетического питания
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	4.3.
	Проведение системной работы по мониторингу организаций и индивидуальных предпринимателей, осуществляющих розничную продажу алкогольной продукции, на территориях, где продажа алкоголя запрещена, согласно постановлению администрации муниципального образования «Анивский городской округ» от 03.10.2014 г. № 1688-па «Об определении границ, прилегающих к некоторым организациям и объектам территорий, на которых не допускается розничная продажа алкогольной продукции на территории муниципального образования «Анивский городской округ»
	4 квартал

2026-2031 гг.
	Отдел экономики и прогнозирования администрации Анивского муниципального округа
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	4.4.
	Реализация Всероссийской программы «Разговор о правильном питании» среди средне общеобразовательных школ Анивского муниципального округа 
	в соответствии с учебными планами образовательных учреждений
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	4.5.
	Повышение информированности населения о поведенческих и алиментарно-зависимых факторах риска и доступности продуктов здорового питания
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ им. В.А. Сибиркина» (по согласованию), МКУ ПТУ администрации Анивского муниципального округа
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	4.6.
	Проведение конкурсов по здоровому питанию среди населению, «Азбука правильного питания дошкольника»
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	Задача 5. Снижение доли граждан с фактором риска «Курение табака» среди лиц, прошедших профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию определенных групп взрослого населения до 10,1 % к концу 2031 года

	5.1.
	Проведение совещаний Координационного совета в сфере охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции
	2 квартал

2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	5.2.
	Проведение мониторинга и оценки информированности населения о вреде потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ, алкоголя и способах их преодоления
	Ежеквартально, 2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	5.3
	Повышение информированности населения о вреде активного и пассивного потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ, о злоупотреблении алкоголем и о способах их преодоления - Акция «Молодежь без курения»
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	5.4.
	Проведение информационных кампаний, направленных на формирование здорового образа жизни, на профилактику и прекращение потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя и о способах их преодоления - Акция «Сигарета на конфету!»   (день отказа от курения) 1-11-й кл.
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	5.5.
	Проведение флешмобов «Бросай курить!» среди различных групп населения Всемирный день без табака 25 мая Международный день отказа от курения 20 ноября 
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	Задача 6. Увеличение количества построенных и/или реконструированных на территории Анивского муниципального округа для обеспечения населения комфортной городской средой скверов, бульваров, зеленых ландшафтных зон и спортивных сооружений на 5 объектов к концу 2031 года

	6.1.
	Капитальный ремонт, ремонт дворовых территорий многоквартирных домов, проездов к дворовым территориям многоквартирных домов, благоустройство дворовых территорий, благоустройство общественных территорий
	2026-2031 гг.
	Департамент ЖК и ДХ администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1,3
	

	6.2.
	Благоустройство мест массового отдыха населения (городских парков), общественных территорий (набережные, центральные площади, парки и др.)
	2026-2031 гг.
	Департамент ЖК и ДХ администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1,3
	

	6.3.
	Очистка территорий водоохранных зон от отходов производства и потребления, и природного мусора – экологические акции «Вода России» совместно с «серебряными» волонтерами.
	2026-2031 гг.
	Департамент ЖК и ДХ администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	Задача 7. Формирование основ здорового образа жизни среди детей и подростков

	7.1.
	Проведение тематических мероприятий по пропаганде здорового образа жизни (выставка рисунков, плакатов антинаркотической и антиалкогольной направленности, подготовка и выпуск материалов по пропаганде здорового образа)
	в соответствии с учебными планами образовательных учреждений, 2026 год
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	7.2.
	Создание условий, обеспечивающих качественное, доступное и здоровое питание обучающихся и воспитанников, сохранение и укрепление здоровья детей и подростков Анивского муниципального округа Сахалинской области в 1-11 классах
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	7.3.
	Проведение социально-психологического тестирования обучающихся общеобразовательных учреждений на предмет потребления наркотических средств, психотропных и других токсических веществ
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ им. В.А.Сибиркина» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1
	

	7.4.
	Проведение мероприятий по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних и молодежи (экскурсии, акции, конкурсы, направленные на профилактику противоправных действий)
	в соответствии с учебными планами образовательных учреждений
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 2
	

	7.5.
	Информирование населения о здоровьесбережении через деятельность волонтерских организаций Анивского муниципального округа Сахалинской области
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 2
	

	7.6.
	Поддержка и содействие развитию волонтерского движения по профилактике наркозависимости среди подростков и молодежи, 

Оказание содействия детским и молодёжным общественным объединениям, учреждениям и организациям по вопросам профилактики и противодействия наркоагрессии
	2026-2031 гг.
	ГБУЗ «Анивская ЦРБ» (по согласованию), Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 
	

	7.7
	Конкурсы видеороликов, квесты, ярмарки здоровья среди молодежи по пропаганде ЗОЖ и профилактике вредных привычек к Всемирным дням Здоровья. 
	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 2
	

	Задача 8. Повышение доли охвата коммуникационной кампанией аудитории граждан старше 12 лет по основным каналам: телевидение, радио и в информационно-телекоммуникационной сети Интернет до 85 % к концу 2031 года



	8.1.
	Проведение информационных кампаний в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», направленных на формирование здорового образа жизни, на профилактику и прекращение потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя
	Еженедельно, в соответствии с «Планом проведения региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни», 2026 год
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 3
	

	8.2.
	Изготовление и размещение баннеров антинаркотической направленности


	2026-2031 гг.
	Департамент социального развития администрации Анивского муниципального округа Сахалинской области
	Приложение 1, Индикатор 1, 4
	

	8.3.
	Подготовка и размещение информационных материалов на сайтах информационных агентств
	2026-2031 гг.
	МКУ ПТУ администрации Анивского муниципального округа
	Приложение 1, Индикатор 1, 4
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Г. Анива








-объекты спорта





-продажа алкогольной продукции





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





С. Воскресенское





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





-объекты спорта





С. Высокое





-продажа овощей и фруктов





-объекты спорта





С. Мицулевка





-продажа овощей и фруктов





-объекты спорта





С. Новотроицкое





-объекты спорта





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





-продажа алкогольной продукции





С. Огоньки





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





-продажа алкогольной продукции





-объекты спорта





С. Песчанское





-продажа алкогольной продукции





-продажа табачной продукции





-продажа овощей и фруктов





С. Петропавловское





-продажа алкогольной продукции





-продажа табачной продукции





-продажа овощей и фруктов





-объекты спорта





С. Рыбацкое





- продажа алкогольной продукции





- продажа овощей и фруктов





- продажа табачной продукции





-объекты спорта





С. Таранай





-продажа алкогольной продукции





-продажа табачной продукции





-продажа овощей и фруктов





-объекты спорта





С. Троицкое





-объекты спорта





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





-продажа алкогольной продукции





с. Успенское





-продажа алкогольной продукции





-продажа овощей и фруктов





-продажа табачной продукции





-объекты спорта








